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Treballem perqueé infants, joves
i grans tinguin una vida plena
d’oportunitats i futur.

Somiem amb una societat
compromesa amb la justicia
social i amb la igualtat
d’oportunitats.

Som una entitat comunitaria,
apassionada i lluitadora.
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i tendresa

L'any 2023 ha estat un any de canvis per a la Fundacié Marianao: hem comencat a fer realitat
els horitzons estrategics establerts I'any anterior, especialment en I'ambit de la salut mental.

En els darrers temps hem comprovat el paper fonamental que juga la salut emocional a la
vida d'infants, joves, adults i gent gran. Per aix0, des de la Fundacié Marianao, aguest any 2023
hem posat tot el nostre esforg en oferir suport a aquelles persones que Més ho necessiten,
amb el compromis i la tendresa que ens caracteritzen. A través de programes innovadors i
'acompanyament del nostre gran equip huma, moltes vides han trobat noves oportunitats.

Aquest any ens ha ensenyat molt. Hem aprés que junts podem superar qualsevol repte i que,
amb la teva ajuda, podem seguir construint un mén més just i solidari.

Gracies per ser part de la Fundacié Marianao. Comptem amb tu per continuar fent cami!

Patronat

Xavier Pedrés Cortasa, president. Socioleg.

Teresa Climent Castell6, vicepresidenta. Socidloga

Miguel Gonzalez Mendoza, secretari. Advocat i educador social..
Anna Figuera Raichs. Periodista.

Antoni Serrano Blanco. Metge. Representant de 'Orde Hospitalaria dels Germans de Sant Joan de Déu.
Cristina Ribes Espinosa. Directora Executiva de Gasol Foundation.
Dolors Vique Ginés. Psicopedagoga i educadora social.

Héctor Colunga Cabaleiro. Consultor especialista en accié social.
Josep Maria Cervell6 Torruella. Mestre i gedleg.

Oriol Segarra Montaner. CEO d'Uriach.
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Marianao en xifres

Participants Edat

£95 Infants i adolescents

955 Joves
579 Adults
140 Gent gran

Geénere Domiicili

1%

50%

4£9%

Altres

Equip

74 Treballadores

65 Voluntaries

21 Alumnes en practiques




Els comptes clars

Comptes auditats per Busquet

DESPESES
2.034.670,83€

7% Consultoria

11% Participacié i comunitat

12% Escola de Noves
Oportunitats

17% Inclusié Social

29% Infancia i families

24% Estructura

INGRESSOS
2.032.403,25€

2% Diputacié de Barcelona

9% Consultoria i activitats

16% Donacions

19% Ajuntament de Sant Boi

32% Generalitat de Catalunya

22% Fundacié bancaria
“la Caixa”
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Coral, participant del Casal Infantil

Al Casal Infantil

els nens i nenes
gaudeixen del lleure
adquirint valors

i fomentant les
relacions positives
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Infancia i families

La Coral participa al Casal Infantil i Juvenil de la Fundacié Ma-
rianao des de fa 6 anys. Per ella, el Casal és un espai ideal per
coneixer gent, organitzar activitats i estudiar d'una manera dife-
rent: “El Casal m’ha ajudat a relacionar-me amb gent fora de
I'institut. Al venir aqui sortia de casa, em tocava l'aire i sentia
que podia fer coses més enlla d’estudiar.”

El Casal compta amb un equip d'educadors que proposen
i dinamitzen activitats alhora que deixen espai als joves perque
hi diguin la seva: “Els educadors sé6n un més entre nosaltres,

i m’agrada tenir I'oportunitat de proposar activitats, o voler
fer el que senti en aquell moment sense haver de seguir un
horari fix.”

La Coral fa un any que també participa al Casal d'Estiu,
on es fan activitats d'aigua, excursions, activitats esportives... En
general, per ella, la Fundacié Marianao és “un lloc on passar-ho
bé i relacionar-se amb gent d’'una manera diferent”.
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Espai
familiar

33

bebeés, mares
i pares

Acompanyem els primers
anys de vida dels nadons

i els seus pares i mares
perqué creixin envoltats de
proteccid, cura i estima.

Casal infantil
i juvenil

157

infants i joves

Al Casal gaudim del lleure
adquirint valors i fomentant
les relacions positives. També
promovem la salut i la desco-
berta de I'entorn treballant
habits saludables i gaudint
de I'esport i la natura.

176 infants

han participat
al Casaliles
Colonies d’Estiu

Destaquem

Reforg i
suport escolar

L'acompanyament academic
és una prioritat, per aixd hem
ofert 3 hores setmanals de
reforg i suport escolar a tots els
infants i adolescents.

Millorem la
lectoescriptura

40 infants d’entre 69 anys
han participat al programa
DLec per millorar la
lectoescriptura en catala, un
projecte que hem dut a terme
amb la Fundacio Diverse.

®
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Orientacio i

acompanyament
familiar

62

families

Oferim orientacié i formacié
a les families aixi com espais
de terapia integral i sistémica
per millorar les relacions
intrafamiliars.

+700

infants i families
becades

Amb les beques lluitem
perqué tots els infants
puguin créixer amb

igualtat d’oportunitats. Per
aixo, oferim beques per

a activitats educatives i
esportives i també ajudes per
a primeres necessitats.

518 infants es
beneficien del
programa Caixa
Proinfancia

Coordinem una xarxa formada
per 7 entitats i I'Ajuntament
de Sant Boi que treballem per
oferir serveis de logopedia,
atencio terapéutica, reforg
educatiu i serveis d'educacié
no formal i lleure.

Parlar, aprendre
i compartir el
catala

10 mares d'infants del Casal

Infantil de Marianao han
participat en el projecte
Vincles, impulsat per Omnium
Cultural per aprendre i parlar
el catala.

40 beques
per fer esport

Amb les beques esportives
oferim l'oportunitat que nens
i nenes practiquin l'esport que
vulguin en horari extraescolar.
Natacio, basquet, dansa o

arts marcials sén alguns dels
esports que han practicat els
infants de Marianao als clubs i
centres esportius de la ciutat.




@» Escola de Noves Oportunitats

Gabriel, alumne de I'Aula Taller

Des de I'Aula
Taller podem
acompanyar
joves nouvinguts
com el Gabriel
perqueé continuin
la seva formacioé
a Catalunya

El Gabriel va arribar a Catalunya des de Peru el
passat mes d'abril i, mentre iniciava els procés de
convalidacié dels seus estudis, va descobrir 'Aula
Taller de la Fundacié Marianao, un curs per a joves
d'entre 16 i 21 anys que volen millorar les seves
competéncies per accedir al mercat de treball o
retornar al sistema educatiu amb garanties d'éxit.

A l'Aula Taller ha aprés mecanica de
bicicletes, informatica, fusteria, catala... pero
treballar amb bicicletes és el que més li ha agradat.
Un fet que I'ha sorprés perqué fa anys va patir
un accident de bici i des d'aleshores va deixar
d'utilitzar-la: “el Sergi m’ha ajudat a perdre la por.
Ara tinc una bici i cada dia vinc a la Fundacio
amb ella”.

L'any que ve té clar que estudiara el
PFI d'Informatica a la Fundacié Marianao:
“L'experiéncia és molt bona, tant pels companys
com pels tutors, recomanaria a tothom que
s’'apunti!”.
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¢“El curs vinent
estudiaré Dret”

Asmae, alumna del programa de beques

Quan I'Asmae va arribar a Catalunya, tenia clar que
volia continuar estudiant. Des de I'Escola d’Adults li
van proposar apuntar-se a la Fundacid Marianao per
facilitar-li la integracio al moén laboral, i aixi ho va fer.

Esva inscriure al PFI d'Auxiliar d’Adminis-
traci, i a la vegada es va preparar la prova d'accés
al grau superior per cursar un cicle de comerg
internacional, que ha acabat aquest curs amb molt
bones notes. Des de la Fundacié Marianao I'nem
acompanyat durant tot aquest temps: “m’han
donat la motivacié per seguir la meva trajectoria
professional i millorar I'autoestima. T'ajuden a
veure't més empoderada. A la vida, al final, estas
sol, i aqui parteixes d’'una base psicologica per
poder afrontar els desafiaments i a pensar criti-
cament. | aixo ho veig molt important”.

El curs vinent I'Asmae estudiara Dret a la
Universitat Oberta de Catalunya: “vull estudiar i tre-
ballar a la vegada, i la universitat a distancia m'ho
permet. L'empresa on he fet les practiques del cicle
superior m'ha ofert un contracte laboral i aixi podré

ajudar econdmicament la meva familia.”

¢“He aprovat I’'ESO
i el curs vinent
estudiaré un cicle
de carrosseria”

Reverte, alumne de la Unitat d’Escolaritzacié Compartida

El Reverte ha estudiat I'ESO a la Unitat d’Escolaritzacié Compartida de la
Fundacié Marianao. Aquest curs es gradua i I'any vinent fara un cicle formatiu
de grau mitja de carrosseria.
A l'institut sentia que no tenia suport i no podia seguir el ritme, des del
centre van proposar-lo per continuar els seus estudis a la UEC de la Fundacié
Marianao. El Reverte ja coneixia el testimoni del seu germa, que es va graduar
de 'ESO també a la UEC, per aixd quan se li va proposar fer el canvi ho va
viure com una oportunitat: “Si estas a l'institut i sents que no estas al
nivell que et demanen, venir a la UEC és el millor que et pot passar.”
El Reverte creu que a l'institut li cal trencar amb la barrera entre
- ;;.',‘C\“;« profes.sors i 'alumnat: “N?'cal que sigfjin els teus amics,.perb tenir
% 3 confianca i bona relacié amb ells ajuda a aprendre millor.”
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Oportunitats et sents
collit i t'ajuden
a centrar-te i pensar
en el futur”

Mohamed i Axel, alumnes del PFI

Escuelas de segunda

Oportunidad

Espaia

Som centre acreditat
com a Escola de
Segona Oportunitat

El Mohamed i I'Axel sén alumnes del PFI de Muntatge i Manteniment de
Sistemes Informatics de la Fundacié Marianao. Els dos coincideixen en
I'evolucio personal que han fet durant aquest any: “Aquest temps a la
Fundacié Marianao m’ha servit per orientar els meus estudis i madurar, he
pogut créixer com a persona’.

L'experiéncia amb empreses a través de les practiques ha sigut molt
enriquidora per tenir un primer contacte amb el moén laboral: “la primera
setmana estava molt nervids, perd després d'aquests dos mesos sé que quan
trobi una feina estaré més preparat i hauré perdut aquesta por.”

Quan I'Axel es pregunta que s'emporta de la Fundacié, menciona als
professors: “sén molt propers, estan per a tu, ajudant-te, i et sents acollit.”
Abans no tenia clar per on orientar el seu cami, i “va ser arribar aqui, centrar-
me, i comengar a pensar en el futur.”

L'any que ve, el Mohamed i I'Axel estudiaran un cicle de grau mitja de
sistemes microinformatics i xarxes.
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Unitat Muntatge i Aula Taller
d’Escolaritzacioé Manteniment
Compartida de Sistemes
Informatics

®
+90 alumnes Un equip
A I'Escola de Noves Oportunitats docent

formem i acompanyem joves que no

® ®
tenen I'ESO perqué puguin continuar p I
amb els seus estudis .es ec.a Itzet
1 compromes

Un equip de 10 professionals
de I'educacié especialitzats en
acompanyar joves amb necessitats
educatives especials o que han tingut
experiéncies de fracas escolar.

°®

Beques

20 beques

Amb les beques acompanyem nois
i noies perqué puguin formar-se i
aconseguir tot allé que es proposen
en igualtat d’oportunitats.

2 programes
de formacidé 2 Universitat
inicial

+600 de tutories de El 90% ha finalitzat
suport personal i el curs amb éxit.
orientacié académica.

El 87% continuara
estudiant el curs
vinent.
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2% Inclusié social

‘Estic molt orgullosa
de la meva evolucio,
ara soc molt més
independent”

Silvia, participant del Club Social Marianao

La Silvia viu a Sant Boi i fa dos anys que esta vinculada al Club

Social Marianao, un espai d'oci per a persones amb problemes de
salut mental que els permet fer activitats, aprendre i connectar
amb la comunitat.

La Silvia explica orgullosa que ha notat un canvi molt gran
en el seu aspecte fisic i psiquic. Venia d'una visié fosca de la vida,
i participar al Club Social I'ha ajudat a pensar “amb més claredat”.
A més, nota que té més independéncia en tots els sentits, i té clar
gue ja no vol dependre de ningu: “Abans no em separava dels
meus pares, i ara visc sola amb la meva filla i cada vegada els
necessito menys. També gastava més diners i ara ja m’apanyo
molt millor. Tinc independéncia emocional i economica”.

Va comencgar participant en tallers de lectura i escriptura,
perd cada vegada s'apunta a més activitats: futbol, senderisme,
a les comissions d'assemblees... i aguest estiu aniran de viatge a
Madrid. Al Club Social ha trobat un “al-licient” per “aixecar-se cada
dia™. “per a mi és com una feina venir aqui, i arribar i veure que
pots explicar els teus secrets, obrir-te a algu que esta vivint
situacions similars a tu... tot suma.”




Servei
juridic

persones assessoraments
ateses juridics

gratuits
Treballem per la Assessorem

integracié en el mén juridicament les

i

Projecte
David

162

persones
ateses

Estem al costat de
les persones amb

&

Salut i
adiccions

22

persones han
deixat habits
de consum

Acompanyem
persones amb

Salut
mental

persones
ateses amb
Ocell de Foc

Treballem en xarxa
amb Ocell de Foc

laboral de les persones  persones perquée problemes penals i problemes de al Baix Llobregat

que tenen més puguin exercir la penitenciaris, oferint drogodependéncies amb l'objectiu

dificultats per defensa dels seus assessorament juridic perqué reforcin d’acompanyar

accedir-hi. drets. i suport personal. 'autoestimaiiles joves d’entre 16 i 30
seves habilitats per anys amb malestar
portar un estil de vida emocional per evitar
saludable i aixi millorin  que acabin patint
el seu benestar problemes de salut
personal, familiar mental.
i social.

Destaquem:

26 persones internes a centres
penitenciaris han iniciat itineraris
d’insercié sociolaboral a través del
Programa Reincorpora.

250 adolescents de la ciutat han
participat en tallers sobre consum
responsable i promocié de la salut.

102 persones han
trobat feina.
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“Des del
Projecte David
m’han ajudat
a situar-me a

nivell personal
i també en el
mon laboral”

El Jorge és de Viladecans i es va vincular a la Fundacié Marianao quan estava

a presé. Un company li va parlar del Projecte David i ens va escriure una carta
explicant la seva situacio. “Des de fa més de 5 anys que m’han anat visitant al
centre i m’han ajudat en tot.”

Des del Projecte David, oferim assessorament juridic i suport personal
per estar al costat de les persones que tenen problemes penals i penitenciaris.
Pel Jorge, venir a la Fundacioé és un gran suport: “quan estas intern penses en
les coses que faras quan surtis pero després la realitat és que el temps ha
passat i tu t’has perdut moltes coses. En aquest aspecte des del Projecte
David m’han ajudat moltissim per situar-me a nivell personal i també en el
mon laboral.”



‘,ﬁ% Participacio i comunitat

A Marianao la
gent gran també
és protagonista

Encarna, Gloria, Maria i Isabel, participants
del Col-lectiu Suma.

Per a 'Encarna, la Gloria, la Maria i la Isabel,
el Col-lectiu Suma és un espai d'acollida i de

creixement personal. Aqui han apreés a llegir i a
escriure, pero també a exercitar la memoria, a
controlar les matematiques i a fer manualitats:
“Ara que estic sola, venir a la Fundacié és com una
distraccié. M'oblido del que tinc a casa i se’'m passa
el temps volant”.

“A més et sents Util, perque notes que
vas millorant, i aixo et puja l'autoestima. Pots
relacionar-te amb més gent i t'adones que
comparteixes experiencies vitals similars, i ens
entenem entre totes”.
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Ocii
participacié
juvenil

Oferim espais i eines als joves
perqué impulsin iniciatives
que transformin la realitat de
la ciutat.

+800

participants
a les activitats
d’oci juvenil

Destaquem:

Tallers comunita-
ris de reparacié i
condicionament
d’ordinadors i
electrodomestics

Hem reparat i condicionat 50
ordinadors i 35 petits electro-
domestics per donar-los una
segona vida gracies a la implica-
ci6 de més de 20 veins i veines.

Envelliment
actiu i promocié
cultural

Oferim espais de formacié

i promoci6 cultural per a
persones adultes i grans per
aprendre, gaudir i que s'’esta-
bleixin vincles de solidaritat
que combatin l'aillament.

dones
participen al
Col-lectiu Suma

Vida
comunitaria

Creem espais de relacié i
aprenentatge que fomenten
les relacions socials i creen
xarxes comunitaries de
confianca i solidaritat.

Els horts
comunitaris, la
coral o el banc
del temps sén
espais perfectes
per aprendre i
relacionar-nos
d’una manera
diferent.

Territori

Comunitariament
Responsable

Promovem processos de
participacié i implicacié
ciutadana per millorar la vida
de la gent del barri en 'ambit
de I'educacié, la salut i la
convivéncia.

Marianao

TéCor és una
iniciativa pionera
que reuneix
ciutadania,
entitats i
administracions
per abordar els
reptes socials
del territori
conjuntament.

Horts
comunitaris
ecologics

Els Horts Comunitaris de

Can Pinyol compten amb 33
parcel-les de 40m2 cadascuna
gue es conreen sota criteris
ecologics i es gestionen
comunitariament a través de
comissions.
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‘‘Vente Pa’kKa

és un espai segur
que permet
socialitzar amb
gent molt diversa”

Lidia, Angel i Lucia, dinamitzadors
de Vente Pa’Ka.

La Lidia, 'Angel i la Lucia porten gairebé un any sent
dinamitzadors del programa d’'oci nocturn alternatiu Vente
Pa’'Ka. Tots tres ja estaven vinculats abans a la Fundacio

Marianao, com a membres del Casal de Joves i del mateix VPK.

“Quan participava a VPK sempre pensava que m'encantaria
arribar a ser dinamitzador i vestir la dessuadora corporativa,
amb el logotip, i ho he aconseguit!”, diu 'Angel.

Per ells, VPK és un projecte pioner i representa “una
oportunitat Unica per als joves. Es un espai on l'oci va més
enlla del que coneixem tradicionalment, que és sortir de festa,
consumir i gastar diners”.

“A més, Vente Pa’Ka és un espai segur que permet
socialitzar amb gent molt diversa que potser, de no haver
estat pel projecte, no hauriem conegut mai.”

Cases
Comunitaries

Les Cases Comunitaries del
carrer Miquel ja disposen de

Les cases, que sdn una cessio
de la Fundacié Familia i
Benestar Social, sén un nou
espai comunitari i inclusiu
recuperat per al barriiamb la
implicacié de veins i veines.

[licéncia municipal d'activitat.

Vente Pa’ka:
+800 joves han
participat a les
activitats d’oci
alternatiu de
Vente Pa’Ka.
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Posem el nostre
coneixement

i experiéncia

al servei
d’administracions
i entitats socials

Vols comptar amb nosaltres?

Som especialistes en accié comunitaria,
participacio juvenil i gestié d'entitats. Si tens un
repte, escriu-nos a consultoria@marianao.org

i comencarem a caminar al teu costat.

A través dels serveis de consultoria oferim acompanyament, estrategia i

formacid per impulsar nous projectes i politiques d'accidé comunitaria inclusiva
i de treball amb joves.

Els nostres serveis:

Acompanyament estratégic:

Oferim acompanyament estrategic a administracions i entitats socials per al
disseny, desplegament i avaluacié de politiques d'inclusié social i de foment de
la participacio social amb enfocament comunitari.

Formaci6 i dinamitzacié:

Posem a disposicié d'organitzacions i administracions tot el coneixement
practic adquirit gracies als nostres programes d’'accio social i comunitaria amb
col-lectius d'infants, joves, adults i gent gran.



() Agraiments

Volem agrair la col-laboracié de totes les persones que
han aportat informacié per escriure aquesta memoria,
molt especialment a aquelles que han compartit les seves
histories personails.

Gracies

Gracies, amics i amigues: voluntaris i voluntaries, treballadors i treballadores, professionals de les
administracions, responsables i treballadors d'empreses, d'entitats i de fundacions, veins i veines, petits,
joves igrans, que, amb la vostra preséncia i tendresa, amb el vostre compromis incondicional, i el vostre
suport economic i material, feu possible que Marianao sigui un territorio d'oportunitats. Marianao és casa
teva i meva, és casa de tothom, Marianao és la nostra comunitat, el nostre lloc en el moén!

Gracies, amics i amigues, perqué som gent que somia, lluita i estima!

Col-laboren

Accenture | Agbar | Altima | Ciments Molins | Catalana Occident | Consum Cooperativa | Decathlon |
Experientia | Fundacié Adolfo Montafa Riera | Fundacié Antoni Serra Santamans | Fundacié CARES | Fundacié
Carmen i Maria José Godé | Fundacié Cottet Mor | Fundacio Creatia | Fundacié Diverse | Fundacié Familia

i Benestar Social | Fundacié Josep Botet | Fundacié Mutuam Conviure | Fundacié Nous Cims | Fundacio
Ordesa | Fundacidé Probitas | Fundacié Roviralta | Fundacié Sandra | Fundaciéon Manuel Lao | Fundacién Renta
Corporacién | Fundacion Salud y Persona | Gasol Foundation | Germanes Hospitalaries Benito Menni C. AS.M. |
Omnium Cultural | Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Treballem amb

Accid Solidaria Contra I'Atur | Banc Farmaceéutic | Centre d’Estudis Comarcals del Baix Llobregat |
Consorci per a la Normalitzacio Linguistica | Coordinadora Catalana de Fundacions | Coordinadora
Contra la Marginacié de Cornella | Coordinadora per la Mentoria Social a Catalunya | ClUster Salut Mental
Catalunya | ECAS. Entitats Catalanes d'Accid Social | Ensenyament Solidari | FEDAIA. Sectorial de Centres
Oberts i UEC's a Catalunya | Associacié E20 | Federacid Catalana de Voluntariat Social | Forum Nacional
de la Joventut d’Andorra | Forum Social del Baix Llobregat | Fundacié Jaume Bofill | Fundacié La Roda

| Fundacié Utopia | PEI Jove. Entitats per la inclusié juvenil | Plataforma proespai natural Serres Garraf-
Ordal | Projecte Home Catalunya | Red Oikia | Respon.cat | SMC. Salut Mental Catalunya | Universitat de
Barcelona. Facultat de Dret | Tandem Social | Xarxa d'Entitats de Voluntariat de Sant Boi | Xarxa Incorpora
d'Obra Social la Caixa’ | Xarxa Omnia | Xarxa Proinfancia d'Obra Social 'la Caixa’ | XeCat

NAAAS
AJUNTAMENT Consell Comarcal A i Area Metropolitana
9 SANTBOI %del Baix Llobregat * AMB + de Barcelona
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Diputaci6 M Generalitat x
Barcelona Y de Catalunya L
Obra Social "la Caixa”
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Vols col-laborar?

FES UNA DONACIO

Numero de compte ES69 2100 3324 54 2200125818
Bizum codi 33460

FES VOLUNTARIAT

voluntariat@marianao.org

93 630 30 62

FES-TE EMPRESA SOLIDARIA
aliances@marianao.org
93 630 30 62

- a Som a prop.
u n ac.o Placa Joan Garcia Nieto s/n,
Sant Boi, Barcelona

93 630 30 62

www.marianao.org




